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Слово редактора

Поздравляем!

Здравствуй, дорогой 
читатель! 

Вот и наступил новый 
2019 год, а это значит, 
что масса новых, добрых, 
интересных событий ждут 
всех нас впереди. На дворе 
ещё только подходит к концу 
январь, а жизнь  в нашей 
школе уже вовсю бурлит, и 
яркими красками рисует 
учебные будни в новом году. 

2019 год — год театра в 
России, год 75 -летия полного 
снятия блокады Ленинграда. 

В нашей школе 2019 год 
тоже особенный. Не просто 
особенный, а юбилейный! 
Свою юбилейную дату 
в этом году отметили 

Ваш труд не опишешь 
словами, 

Ваш вклад в наши души 
бесценный. 

И мы восхищаемся Вами. 
Учитель, Ваш подвиг 

нетленный! 
 
Звонки, перемены, тетради, 
Сменяются дней вереницы, 
Урок продолжается в 

классе. 
И разные, разные лица... 
 
Одно поколение, другое — 
Меняется мода и время. 
И только учитель, как 

прежде, 
Заходит в открытые двери. 
 
Так пусть же за Ваше 

терпение 
Судьба будет к Вам 

благосклонна. 
Учитель родной, с 

юбилеем! 
Удачи, любви и здоровья! 

Подведены итоги 
муниципального этапа 
XV Всероссийской акции 
«Спорт – альтернатива 
пагубным привычкам» 

Победители: 
1.5. «Литературное творчество» 

(сочинение, эссе, стихотворение, 
сказка, рассказ и т.д.): 

Возрастная группа 11-13 лет: 
1 место (басня)– Лисенков 

Арсений, МБОУ «СОШ № 7», 
педагог: А.В. Береговая; 

1 место (сказка) – Плющенко 
Ярослав, МБОУ «СОШ № 7», 
педагог: А.В. Береговая; 

2 место – (сказка) – Чепелин 
Вячеслав, МБОУ «СОШ № 7», 
педагог: А.В. Береговая; 

2 место – (сказка) – Правдина 
Алина, МБОУ «СОШ № 7», педагог: 
А.В. Береговая; 

2 место – (сказка) – Рахвалова 
Екатерина, МБОУ «СОШ № 7», 
педагог: А.В. Береговая; 

Возрастная группа 14-17 лет: 
1 место (стихотворение) – 

Воробьева Татьяна, МБОУ «СОШ 
№ 7», педагог: А.В. Береговая.

замечательные учителя 
нашей школы

Данилова Елена 
Вячеславовна, 

Безрученкова Ольга 
Владимировна 

и наш любимый, дорогой 
директор 

Митина Людмила 
Александровна. 

Юбилей – это круглая дата, 
заставляющая трепетать 
каждого, кто приближается к 
тому или иному рубежу своей 
жизни. Юбилей – важное 
событие в жизни каждого 
человека. Это праздник 
мудрости, богатейшего 
жизненного опыта. 

Редакция школьной 
газеты «Новости из 7», 
коллеги, ученики, родители 
выражают учителям - 
юбилярам искренние слова 
уважения, восхищения, 
любви. Самые тёплые 
поздравления и пожелания 
— только о Вас и для Вас. 

Главный редактор 
Береговая А.В.

Итоги

Спорт – альтернатива 
пагубным привычкам
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С юбилеем!

С чего начинается школа?! И 
вы не ошибетесь, если скажете, 
что любая школа начинается с 
директора! Именно директор 
подобен режиссёру, который создает 
спектакль. Его роль всегда более 
творческая, чем административная. 
Его уверенность в успехе заряжает 
оптимизмом, заставляет поверить в 
свои силы! 

Людмила Александровна 
Митина …. Это имя известно 
многим людям нашего города. 
И связано оно с замечательной 
школой №7, в которой  Людмила 
Александровна работает уже 
более 30 лет в качестве директора. 
Это много или мало для жизни 
директора школы?! Наверное, для 
любого человека это не просто 
период в жизни, а огромный путь, 
полный взлетов и побед, радостей 
и горестей…. Но, что значат для 
руководителя школы эти годы?! Это 
— постоянная и целенаправленная 
работа по воспитанию детей, 
с а м о с о в е р ш е н с т в о в а н и ю 
и формированию единого 
образовательного пространства. 
Работая директором школы, 
Людмила Александровна всегда 
проявляет свое мастерство и лучшие 
качества администратора, которые 

Жизнь, посвящённая школе 

позволили педагогическому 
коллективу вырасти в дружную и 
сплоченную команду, способную 
решать любые вопросы обучения 
и воспитания подрастающего 
поколения. 

Прекрасные организаторские 
способности и лучшие 
человеческие качества помогают 
Людмиле Александровне увлечь 
педагогический коллектив общим 
делом. Она не боится внедрять новое 
в учебно-воспитательный процесс, 
поэтому учебное заведение успешно 
осваивает новые педагогические 
технологии. При этом директор  
старается, чтобы лучшие традиции 
школы обязательно сохранялись. 

Женское обаяние, 
естественность, простота души 
— отличительные особенности 
Людмилы Александровны. Её 
коммуникабельность, умение 
общаться, дружелюбие вызывают 
искреннее уважение у  коллег, 
учеников, родителей. Наш директор 
обладает каким-то неугасающим 
моральным импульсом, умеет 
видеть новое во множестве разных 
ситуаций и всегда  готов помочь в 
любой ситуации. Соединяя в себе 
любовь к делу и к своим ученикам, 
Людмила Александровна щедро 

одаривает духовным богатством 
и открытостью души всех, кто 
находится рядом. 

Говорить о нашем директоре 
можно бесконечно. За годы 
педагогической деятельности 
Людмила Александровна выпустила 
не одно поколение выпускников 
седьмой школы, воспитала и 
вырастила молодых педагогов, 
которые в последующие годы стали 
руководителями, педагогами — 
профессионалами. 

 Митина Людмила Александровна 
награждена многочисленными 
грамотами Управления образования 
Ленинградской области, отдела 
образования района, но самой 
главной ее наградой являются 
достижения ее выпускников, 
добрые слова родителей учащихся 
и благодарность педагогов, всех 
тех, кто с ней работает. 

Уважаемая Людмила 
Александровна! Поздравляем Вас 
со славным юбилейным Днем 
рождения! Желаем Вам здоровья, 
семейного благополучия, долгих 
лет жизни, успехов и процветания. 
Будьте счастливы. Мы Вас 
любим. Мы Вам благодарны. 

Береговая А.В. 

Директор школы номер семь! 
Для нас являетесь Вы всем: 

Вы — наша гордость, наш успех, 
вы — друг, наставник для нас 

всех. 

30 января свой юбилейный День рождения отмечает директор 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №7» г. Выборга, учитель 
биологии высшей категории, удивительный и разносторонний 
человек, Педагог с большой буквы, талантливый руководитель и 
управленец, милая и обаятельная женщина, заботливая жена, мать, 
бабушка — Митина Людмила Александровна. 

III областной чемпионат 
мастеров JuniorSkills собрал 
в Кировске более сотни юных 
профессионалов со всей 
Ленинградской области.  

Учащимся 6 «А» класса 
Мехбалиеву Тимуру и Уваровой 

Вы — мать, Вы — бабушка, жена, 
Опора наша и стена. 

За Вами мы, а это значит - 
Нет в школе бед и неудачи. 

Мы процветаем только с Вами, 
Мы в школе ищем Вас глазами. 

Увидим — значит хорошо! 
Значит прекрасно день прошёл! 

Года идут, а Вы на месте. 
Эх! Сколько сделаем мы вместе! 
Директор наш родной! Любимый! 

Сегодня в день неповторимый, 
Во юбилейный зимний день 

Спешим поздравить Вас скорей. 
Желаем красочных событий, 

И ярких дней, больших открытий. 
Цвести и радовать нас взглядом. 
Мы сможем всё, когда вы рядом. 

Здоровья, счастья, смеха море. 
Вы — воздух в нашей седьмой 

школе! 
Вас любим мы, родной директор. 

Поверьте, лучше Вас и нету. 
Вам все цветы и поздравления 

В прекрасный праздник — День 
рождения!

Наши победы!

В  JuniorSkills - в числе лучших!
Валерии посчастливилось принять 
участие в испытаниях в компетенции 
«Медиакоммуникации» и занять 
третье место! 

Ребята показали хорошие 
результаты в учёбе, занимаются 
общественной деятельностью, 
являются корреспондентами 
школьной газеты «Новости из 7». 

Площадкой для проведения 
состязаний стал Кировский 
политехнический техникум. 
Талантливые школьники смогли 
продемонстрировать уровень 
подготовки по направлениям: 
«Сетевое и системное 
администрирование», «Интернет 

вещей», «Прототипирование», 
«Электроника» и другим. 
Для участников проведение 
этих высокотехнологичных 
соревнований при поддержке 
правительства области стало ещё 
одной возможностью подумать о 
дальнейшем выборе профессии. 
Победители регионального 
этапа смогут принять участие 
в национальном чемпионате 
JuniorSkills. 

Как отмечают наши участники, 
Тимур и Валерия, участие в таком 
престижном областном конкурсе 
им очень понравилось, несмотря 
на сложные задания, которые 
выполнялись в течение 4 дней. 
«Это был ценный опыт для нас, а 
еще у нас появилось много новых 
друзей», - сказали они.
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Чтобы помнили...

Каждый год 27 января — особенный день для всех жителей Ленинграда и Ленинградской области. 
Именно в этот день 75 года назад в результате операции «Январский гром» было произведено полное 
освобождение Ленинграда от блокады. 900 дней город героически простоял, не сдавшись немецко — 
фашистским захватчикам. 

 Мы бесконечно благодарны людям, которые твёрдо стояли на защите города и не отдали его в руки 
врага.   Нужны огромная воля, надежда, стойкость, отвага, чтобы выдержать войну, потерю близких, 
голод. Люди, пережившие блокаду, каждую минуту смотрели в глаза смерти. Их подвиг неоценим. 

Мы бесконечно благодарны не только военным, спасавшим всю Россию, мы говорим СПАСИБО 
всем ветеранам блокады... 

22 июня 1941 г., в ходе 
Второй мировой войны, 
войска, подчиненные военному 
командованию Германии, перешли 
границу СССР и начали наступление 
по всему Восточному фронту. 

75 лет со Дня полного освобождения 
Ленинграда от фашистской блокады 

Этот день стал началом Великой 
Отечественной войны Советского 
Союза против нацистской Германии 
и ее союзников (1941-1945 гг.). 

За два с половиной месяца 
войска противника вплотную 
подошли к городу Ленинграду и 
окружили его. 8 сентября 1941 
г. сухопутное сообщение города 
с оставшейся частью страны 
полностью прервалось. В этот же 
день были разбомблены и сгорели 
Бадаевские склады: Ленинград 
лишился практически всех запасов 
продовольствия. 

Действовавшая в городе 
карточная система не обеспечивала 
даже минимальных потребностей 
горожан. В ноябре-декабре 1941 г. 

служащие, иждивенцы и дети до 12 
лет получали всего по 125 г хлеба 
в сутки. Чтобы выжить, люди ели 
домашних и уличных животных, 
употребляли в пищу столярный 
клей, хлопковый жмых, пищевую 

целлюлозу, древесину, хвою, мох и 
другие заменители. Фиксировались 
случаи каннибализма. 

Ситуацию в городе усугубила 
зима 1941-1942 гг. – одна из 
самых холодных за всю историю 
наблюдений. Подача воды и 
электроэнергии в жилые дома была 
при этом полностью прекращена. 
С 11 октября 1941 г. по 7 апреля 
1942 г. температура воздуха в 
Ленинграде не поднималась выше 
0°С. Минимальная температура в 
январе составила –32°С, в декабре 
и в феврале –25°С. Зимой 1942 г. 
смертность населения превысила 
100 000 человек в месяц. 

Многие ленинградцы погибли 
или остались без крова из-за 

бомбардировок и многочасовых 
артобстрелов, которые повторялись 
каждые два из трех блокадных 
дней. В результате более 7 000 
жилых домов были разрушены или 
повреждены пожарами. 

С 12 сентября 1941 г. по 30 
марта 1943 г. снабжение населения 
продовольствием и сырьем 
осуществлялось по единственной 
транспортной артерии, 
проходившей через Ладожское 
озеро, – на судах во время навигации 
и на грузовиках, по льду, зимой. 
Этот путь, связавший Ленинград с 
остальной частью страны, получил 
название Дорога жизни. По Дороге 
жизни проводилась также эвакуация 
горожан, в первую очередь – 
детей. После войны многие семьи, 
разлученные в годы блокады, так и 
не воссоединились. 

18 января 1943 г. советским 
войскам удалось прорвать блокаду 
Ленинграда. В последующие 
месяцы связь города с «большой 
землей» осуществлялась по узкому 
сухопутному коридору шириной 
около 10 километров. Полностью 
город был освобожден от блокады 
еще через год – 27 января 1944 г. 

Блокада Ленинграда 
продлилась 872 дня – почти два с 
половиной года. 

До сих пор нет однозначных 
сведений о смертности среди 
мирного населения в блокадном 
Ленинграде. Различные источники 
приводят цифры от 600 000 до 1 
500 000 человек, но встречаются 
данные, превышающие и этот 
показатель. Разговор о вечном... 

Разговор о вечном... 
 

Мой сын. Взгляни на небо, оно такое 
светлое, 
И не летят снаряды, и в небе тишина. 
Мой сын. А ведь когда — то такого 
мира не было, 
Была совсем бессильная, холодная 
зима. 
Сынок. Смотри, как хлопья играют в 
снегопады, 
Как нежно и красиво кружится белый 
снег. 
А ведь совсем недавно к земле, 
склонившись, падал 
От голода ребёнок и замерзал старик. 
Возьми меня за руку. Не отпускай, не 
надо. 
Хоть мир сегодня славный, бьёт 
жизнь ключом везде. 
Когда — то ты узнаешь о страшных 
днях блокады, 
О подвиге героев я расскажу тебе. 
Пойдём с тобой по парку, пойдём к 
цветным витринам, 
И холод зарумянит опять твоё лицо. 
Ох! А когда — то, знаешь, совсем 
непросто было, 
Сжималось в Ленинграде блокадное 
кольцо. 
И детских смех повсюду теперь 
несётся громкий, 
И магазины светят, огнями ослепив. 
Садись, малыш, скорее в свои 
цветные санки. 
В блокаду санки были лишь символ 
неживых. 
Пойдём с тобою тихо под нашим 
чистым небом, 
Зайдём за шоколадом и купим 
апельсин, 
И очереди нету за драгоценным 
хлебом, 
Не падают от голода прохожие без 
сил. 
И метроном не слышен, и не звучит: 
«Тревога!» 
И под ногами белый, а не кровавый 
снег. 
А рядом жизнь несётся по уличным 
дорогам, 
Никто не закричит: «Спасайтесь все! 
Обстрел!» 
Когда ты станешь взрослым, на небо 
бросишь взгляды, 
И за руку ты сына иль дочку поведёшь 
- 
Ты помни, сохрани всю память про 
блокаду, 
Тот подвиг ленинградцев, который не 
сотрёшь. 
Я заклинаю! Помни о мужестве 
народа, 
Которое взлетело бессмертной 
птицей ввысь. 
Сынок! Не забывай блокадные те 
годы, 
Которые спасли и дали тебе жизнь. 
Пойдём  с тобой за ручку, январь уж 
на исходе 
Ко Вечному огню возложим мы 
цветы. 
Мы помним! Мы гордимся! И память 
та в почёте. 
Как хорошо, что мир есть, и есть и я, 
и ты. 

Береговая А.В. 

Подвиг защитников Ленинграда помнят и чтят в нашем городе, именно поэтому в школе №7 
состоялись мероприятия, посвящённые семьдесят пятой годовщине со дня полного освобождения 
Ленинграда от блокады. 

- Оформление стенда «Подвиг ленинградцев» 
- Выставка рисунка «Запомни этот город Ленинград...» 
- Выставка книг, газет, фото, посвящённых Ленинграду. 
По традиции в память о подвиге защитников Ленинграда в нашей школе прошли «Уроки мужества», в ходе 

которых ребят познакомили с историей блокады города. Ученики подготовили интересные рассказы о войне. 
Многие из них читали стихи. Урок закончился минутой молчания в память о тех, кто погиб в годы блокады. 

- Круглый стол «История Великой Отечественной войны: правда и вымысел» 
- Урок-воспоминание, посвящённый Дню воинской славы — День снятия блокады Ленинграда. 
- Урок музыки, посвящённый творчеству Дмитрия Шостаковича и его «Ленинградской» симфонии.

Посвящаем памяти
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Чтобы помнили...

 Если бы моей 
подругой была 
Таня Савичева...

  Известны на весь мир строки 
дневника Тани Савичевой, от которых 
мурашки бегут по коже, и к горлу 
подкатывает ком. Девять страниц, на 
которых – «визиты смерти» в родной 
дом, записанные слабенькой ручонкой, 
заставляют мою душу цепенеть…. Их 
писала школьница, маленькая девочка 
Таня, с каждым днём слабея от голода 
и холода в блокадном Ленинграде. 

Историю блокадного Ленинграда 
и дневника Тани Савичевой я узнала  
несколько лет назад на классном часе, 
который был посвящён 70 — летию 
полного снятия блокады Ленинграда. 
Помню, как рассказ о ее судьбе 
поразил меня, хоть я была ещё совсем 
маленькой девочкой. Таня потеряла 
свою семью и осталась одна...  Ее 
история - история тысяч детей 
блокадного города,  трагедия её семьи 
- трагедия тысяч людей. 

Когда началась война, Таня Савичева 
только окончила третий класс. Она 
была самым младшим, пятым ребёнком 
в семье. Воспитывалась вместе с 
сёстрами Ниной и Женей, братьями 
Леонидом - «Лекой» и Мишей. 

Знаете, я подумала, что Таня в те 
страшные годы блокады была моей 
ровесницей. А что, если бы я оказалась 
в том блокадном Ленинграде, и Таня 
жила бы рядом со мной или, что ещё 
лучше, была бы моей подругой? Я 
очень хотела бы иметь такую подругу 
— самоотверженную, храбрую, 
сильную морально, несмотря на смерть 
и потери. 

Ещё в довоенное время мы, 
наверное, жили бы в соседних домах, 
дружили, вместе ходили ту школу 
№35 на Васильевском острове, бегали 
смотреть на блестящую Неву и строили 
бы планы о походе в зоопарк или кино 

на выходных. 
Но с приходом войны всё бы 

изменилось. Но я бы не переставала 
дружить с Таней, мы бы поддерживали 
друг друга, помогали. Было бы очень 
трудно, но может быть, я смогла бы 
утешить от горя свою подругу. Как 
ужасно потерять всех... Как больно 
видеть смерть близких... Как страшно 
остаться одной... 

Таня Савичева. Хочется верить, 
что окажись я рядом, может быть 
исписанных страниц в твоём дневнике 
было бы меньше. Может, я смогла бы 
отдать свой маленький кусочек хлеба 
Жене или Мише, маме или бабушке. А 
может, я отдала бы тебе свой тёплый 

шарф и рукавицы, и ты бы не заболела 
и осталась жива. Так хочется в это 
верить. Эх! Если бы только Таня была 
моей подругой... 

Таня Савичева так искренне и 
сжато поведала людям о войне, 
принесшей столько горя и страданий 
ей и ее близким. И сегодня перед этими 
строчками, старательно выведенными 
детской рукой, останавливаются 
потрясенные люди разных возрастов 
и национальностей, вглядываются в 
простые и страшные слова. Дневник 
сегодня выставлен в Музее истории 
Ленинграда, а его копия в витрине 
одного из павильонов Пискаревского 
мемориального кладбища. 

Ученица 6 «А» класса 
Новикова Олеся 

Жизнь, 
опалённая войной

 Трудно себе представить что-то 
более ужасное, чем блокада города в 
течение девятисот дней. Бомбежки, 
голод, холод и безумие. Как хорошо, 
что сегодня ещё остались люди, 
которые пережили блокаду, не сошли с 
ума и дожили до наших дней. 

В моём подъезде живёт бабушка, 
зовут ее Зоя Александровна. Про 
блокаду Ленинграда она знает не 
понаслышке, не из книги и не из кино. 
Бабушка сама участвовала в ней. В 
то время Зоя Александровна была 
маленькой девочкой, который было 
шесть лет. К несчастью, она оказалась 
в блокадном Ленинграде. 

Я глубоко убеждён, что, не зная 
прошлого, нельзя думать о светлом 
будущем. И я решил узнать у Зои 
Александровны о том страшном 
времени, которая соседка вспоминает 
неохотно. Но эти моменты нужно 
знать, чтить, хранить, особенно, если 
ты узнал о них от очевидцев, от живых 
свидетелей истории. 

«Жизнь в то время была очень 
сложной», - вспоминает Зоя 
Александровна. Помнит: еды с каждым 
днём становилось всё меньше. Всех 
ходили голодные. Иногда приходилось 
есть даже клей! Были даже случаи, 
когда воровали карточки на хлеб 
и приходилось голодать. «Жители 
блокадного Ленинграда  очень боялись 
звука сирены, который оповещал о 
начале бомбежки Ленинграда. Ещё 
страшней становилось, когда рядом 
не оказывалось бомбоубежища. 
Такой случай произошел и со мной, 
но тогда мне очень повезло, я успела 
спрятаться в подвале», - говорит Зоя 
Александровна, а в глазах блестят 
слезинки. 

 Как она спаслась тогда, в блокадном 
Ленинграде? Все мы знаем, что есть 

Дорога жизни, и Зоя Александровна 
рассказала один случай об этом 
нелёгком пути. Жителей блокадного 
Ленинграда вывозили из города. В 
один из таких дней она поехала по 
Дороге Жизни. По пути их начали 
обстреливать, и машина сломалась, 
дальше люди были вынуждены идти 
пешком. Зоя Александровна отстала 
от всех и заблудилась. На поиски 
отправилась ее бабушка, узнавшая, 
что внучка попала в беду. Девочку 
благополучно нашли и вернули в 
Ленинград. 

Сколько боли и страха пережила моя 
Зоя Александровна. Этот рассказ дался 
ей нелегко. Видно, до сих пор болит её 
сердце при воспоминаниях о тяжёлых 
днях блокады. Но с какой улыбкой на 
лице она вспоминает тот день, когда 
кольцо блокадного Ленинграда было 
разорвано, и все были счастливы, 
несмотря на огромные лишения. 

 Моя соседка — Зоя Александровна, 
жительница блокадного Ленинграда, 
чья жизнь была опалена войной. 
После всего услышанного от Зои 
Александровны я стал гордиться 
тем, что живу рядом с ней, что знаю 
её. Знаете, при каждой встрече мне 
хочется обнять мою соседку (ведь ей 
столько довелось пережить) и сказать 
огромное спасибо. Но я по — мужски 
сдерживаю себя и, проходя рядом, 
громко говорю: «Здравствуйте, Зоя 
Александровна! Вам помочь?» А она, 
улыбнувшись глубокими морщинками, 
поправив на голове платок, из -  под 
которого свисают седые волосы, 
мне ответит: «Спасибо, Слава. Всё в 
порядке!» И в этом взгляде я как — 
будто читаю наставление молодому 
поколению: «Теперь всё в порядке. 
Сохраните этот мир и порядок в нашей 
стране...» 

Ученик 6 «А» класса 
Чепелин Вячеслав 

Акции

"Мы вместе за безопасность на дорогах!". С таким плакатом, 
сделанным своими руками, приехали в отделение ГИБДД учащиеся 
6-го класса нашей школы. Через несколько месяцев их будут 
торжественно посвящать в кадеты. 

Но частие в различных мероприятиях и акциях ученики этого 
образовательного учреждения начинают принимать еще в начальной 
школе. Потому что именно им доверено быть юными помощниками 
сотрудников дорожной полиции... 

Мы вместе 
за безопасность 

на дорогах!


